
 

 

 

 

 

 

XXIV MIĘDZYNARODOWY KONKURS LITERACKI 

 

 

 

 

W 2026 roku obchodzimy 100-lecie Polskiego Radia. Od stu lat Polskie Radio informuje, 

uczy, bawi, kształtuje gusta muzyczne kolejnych pokoleń Polaków w kraju 

 i zagranicą. Był czas, kiedy wszyscy słuchali radia, z czasem zaczęto spędzać coraz 

więcej czasu przed telewizorem, dziś mamy ogromny wybór także mediów cyfrowych. 

Radio nie jest zbyt popularne, szczególnie wśród młodych. A niesłusznie. Polskie Radio 

wciąż reprezentuje wysoki poziom, proponuje wiele ciekawych i różnorodnych treści dla 

odbiorców w różnym wieku. Wejdźcie na stronę www.polskieradio.pl, zobaczcie co 

proponują programy Jedynka, Dwójka, Trójka i Czwórka oraz Polskie Radio Dzieciom i 

inne programy, na pewno znajdziecie tam coś ciekawego dla siebie. Kto wie, być może 

staniecie się stałymi słuchaczami.  

 

Konkurs Radiowy – Mój głos w eterze 
 

 

Jak wziąć udział w konkursie: 

1 krok: WYMYŚL ciekawy podcast na dowolny temat. Możesz zaprosić do swojej audycji 

inne osoby. 

2 krok: ZAREJESTRUJ podcast (1 odcinek) trwający nie mniej niż 5 minut, ale nie więcej 

niż 15 minut, nazwij plik audio wg wzoru: imię_nazwisko_tytuł_podcastu 

3 krok: WYŚLIJ podcast do 31 marca za pomocą formularza: 

https://forms.gle/DFUhJhGpDK4v4Y1B7 

4 krok: ROZSTRZYGNIĘCIE konkursu nastąpi w połowie kwietnia, powiadomimy o 

rezultacie mailowo i na stronie Centrum Młodzieży.  

 

 

http://www.polskieradio.pl/


Regulamin  
„Międzynarodowego konkursu  

dla młodych Polaków mieszkających poza granicami kraju”  
organizowanego w roku szkolnym 2025/2026 

 
 

 
Organizator konkursu: Centrum Młodzieży im. dr. H. Jordana w Krakowie. 

 
 

Temat konkursu: „Mój głos w eterze”. 

 

Cele konkursu: 

- rozwijanie zainteresowań oraz zdolności uczniów 

- doskonalenie znajomości języka polskiego 

- nagradzanie utalentowanych i aktywnych uczniów 

- zapoznawanie z polska kulturą 

- promocja Polskiego Radia 

 

Warunki uczestnictwa: 

- dzieci i młodzież mieszkających poza granicami kraju  

-  UWAGA: w konkursie mogą wziąć udział również dzieci i młodzież pochodzenia 

polskiego z Ukrainy, którzy w związku z wojną przebywają obecnie na terytorium Polski 

lub innych krajów.  

- konkurs przebiega w dwóch kategoriach wiekowych:  9-13 lat i 14-19 lat 

- prace należy nadesłać do 31 marca 2026 r. 

- rozstrzygnięcie konkursu i ogłoszenie wyników nastąpi w kwietniu 2026 r.  

- prace oceni jury powołane przez organizatora 

- uczestnicy konkursu zostaną powiadomieni o werdykcie jury drogą mailową na adres 

zamieszczony w formularzu, rozstrzygnięcie konkursu będzie też zmieszczone na stronie 

konkursu https://cmjordan.krakow.pl/konkursy/miedzynarodowy-konkurs-dla-polonii. 

 

Prace konkursowe: 

- podcasty powinny być nazwane wg wzoru: imię_nazwisko_tytuł_podcastu 

- długość podcastu nie może być mniejsza niż 3 minuty ani przekroczyć 15 minut (z 

tolerancją do 20 sekund) 

https://cmjordan.krakow.pl/konkursy/miedzynarodowy-konkurs-dla-polonii


- podcast musi stanowić spójną całość i nie może składać się z kilku odcinków 

- wielkość pracy nie może przekroczyć 500 MB  

- przyjmujemy prace wyłącznie indywidualne (autor podcastu może zaprosić do swojej 

audycji inne osoby, nadając mu charakter np. wywiadu, rozmowy, wspomnień, 

zachowując status jedynego autora pracy) 

- podcast musi być zrobiony samodzielnie i tylko w języku polskim 

- podcasty mogą zawierać fragmenty utworów muzycznych z poszanowaniem praw 

autorskich 

-  podcasty mogą mieć dowolną formę dźwiękową np. reportaż, wywiad, dyskusja, 

monolog 

- przyjmujemy tylko prace w formie elektronicznej, przesłane za pomocą formularza 

konkursowego: https://forms.gle/guEXPFsf68SnUpi17 

- formularz zgłoszeniowy, za pomocą którego przesyłane są prace, wykorzystuje funkcję 

przesyłania plików, która wymaga zalogowania się na konto Google. Brak konta Google 

uniemożliwi przesłanie pracy i wzięcie udziału w Konkursie. 

- Nagranie i montaż podcastu może być realizowany dowolnym urządzeniem i w 

dowolnym programie, pod warunkiem braku znaków wodnych. 

- Prace konkursowe należy przygotować w formatach do wyboru:  MP3, WAV, M4A, 

OGG, FLAC 

 

Oceniane będą: 

- pomysłowość i sposób oddania tematu konkursu 

- poprawność językowa 

- jakość przesłanego podcastu (słyszalność głosu, szumy, brak zakłóceń)  

- estetyka realizacji dźwiękowej (montaż, spójność, płynność narracji)  

 

Nagrody: laureaci otrzymają dyplomy i nagrody rzeczowe. Najciekawsze prace zostaną 

zaprezentowane na stronie www organizatora 

 

Postanowienia końcowe: 

- organizator zastrzega sobie prawo do obróbki i redakcji nadesłanych prac na potrzeby 

ich prezentacji 

- przystępując do konkursu uczestnik oświadcza, że jest autorem i posiadaczem pełni 

praw autorskich oraz majątkowych do zgłoszonej pracy  

- Uczestnik ponosi odpowiedzialność za uzyskanie zgody osób biorących udział w 

nagraniu na wykorzystanie i publikację ich głosu. 



- Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystania i publikacji prac 

konkursowych (w całości lub fragmentach) na swojej na swojej stronie internetowej, w 

swoich portalach społecznościowych (media społecznościowe takie jak Facebook, 

Instagram, stron www np. https://www.cmjordan.krakow.pl/  lub 

https://international.cmjordan.krakow.pl)  

- organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwołania konkursu w dowolnym 

momencie jego trwania 

 
 

Dodatkowe informacje o Konkursie można uzyskać:  

Centrum Młodzieży im. dr. H. Jordana 

Karolina Kwiecień 

kkwiecien@cmjordan.krakow.pl 

124300015 wew. 242 

 

 

 
INFORMACJA ADMINISTRATORA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

Administratorem Twoich danych osobowych jest Centrum Młodzieży z siedzibą ul. Krupnicza 38, 31-123 
Kraków, sekretariat@cmjordan.krakow.pl, tel.: 12 430 00 15.  
Dane osobowe będą przetwarzane przez nas w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji konkursu,  
a także w działalności edukacyjnej. 
Informujemy, że: 
Podstawą prawną przetwarzania danych będzie art. 6 ust. 1 lit. e ogólnego rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 
związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz 
uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanego dalej RODO  w związku z art. 1 pkt 20 ustawy Prawo Oświatowe. 
Dane osobowe zbierane są również na podstawie wyrażonej zgody, zgodnie z art. 6 ust.1 lit a ogólnego 
rozporządzenia o ochronie danych (RODO) na potrzeby organizacji i przeprowadzenia konkursu. 
Będziemy publikować imię i nazwisko, nazwę szkoły oraz pracę konkursową wybranych uczestników w 
konkursie, na stronie internetowej Centrum Młodzieży. 
Odbiorcą danych będzie Centrum Młodzieży. 
Dane osobowe przechowywane będą przez okres 5 lat, zgodnie z wymaganiami ustawy z dnia 14 lipca 
1983 roku o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach. 
Osobie, której dane osobowe dotyczą, przysługuje prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich 
kopii, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, 
a także wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych. 
Osobie, której dane dotyczą przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych (na adres Urząd Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa). 
Osoba, której dane osobowe dotyczą ma prawo w dowolnym momencie wycofać zgodę. Wycofanie zgody 
nie będzie miało jednak wpływu na przetwarzanie, którego dokonano na podstawie zgody tej osoby przed 
jej cofnięciem. 
Administrator nie przetwarza danych osobowych w sposób zautomatyzowany. 
Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: adres e-mail: inspektor6@mjo.krakow.pl 
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